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VERSAGENE

UM UNICO TESTE. TODOS OS RESULTADOS

SUPLEMENTOS PERSONALIZADOS
INFORMACOES IMPORTANTES SOBRE O RELATORIO

A Versa Gene® é a Unica empresa de gendmica pessoal que permite que vocé
individualize a sua suplementagcao com base no seu teste genético!

Este relatério tem carater informativo e de pesquisa, sem validade de diagnédstico e
nao substitui exames laboratoriais de niveis séricos de substancias no organismo.

Este relatério é gerado automaticamente e nao leva em consideracdes fatores
como: estilo de vida, habitos alimentares, doencas pré-existentes e/ou medicacdes
em uso.

Todos os compostos sdao sugeridos com base computacional de dados de variantes
genéticas e possiveis efeitos sobre o metabolismo ou disponibilidade de
substancias.

Este relatério nao tem validade como prescri¢dao para manipulagcao de compostos e
este relatério nao substitui a prescricao do médico ou nutricionista.

Este relatério é baseado em predisposi¢cdes genéticas, desta forma, antes de utilizar
qualquer composto mencionado neste relatério, vocé deve realizar uma avaliagao
profissional, para que reais deficiéncias e necessidades sejam identificadas.

Este relatério ndo foi avaliado por um profissional da saldde e a sugestao de
compostos é feita, Unica e exclusivamente, com base em dados genéticos e
estudos publicados.

A andlise computacional ndo leva em consideragdo a interagao entre os compostos
indicados.

A Versa Gene® nao incentiva a automedicacdo e nao se responsabiliza pelo mau
uso ou uso indevido das informacgdes contidas neste relatério.

Converse com o seu médico ou nutricionista para que seja realizada uma avaliagao
completa da sua saudde, sintomas e possibilidades de tratamentos.

Utilize esse relatério de forma consciente e orientada. Leve a sua sugestdao de
suplementacao a um profissional da saude habilitado para que ele possa avaliar
quais compostos e formulagoes poderao ser Uteis para vocé.

Nao utilize substancias, suplementos e medicamentos sem o consentimento do
seu médico. A automedicacao ou o uso de substancias de maneira incorreta ou
irracional pode trazer consequéncias como reacgoes alérgicas, interacoes
medicamentosas, efeitos adversos, dependéncia e até a morte.
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COMPOSTOS CUIDADOSAMENTE SELECIONADOS,
DOSAGENS EXCLUSIVAS PARA VOCE!

O relatdrio Versa Full fornece ao menos 4 sugestdes de suplementagao, exclusivas
para o seu organismo, de acordo com o seu DNA: Vitaminas e minerais, Antioxidante
Personalizado, Performance Cognitiva, Performance Esportiva.

Ter uma lista de substancias nao significa que vocé precisa suplementar todas elas.
Utilize a sua sugestao para escolher os suplementos a priorizar e deixe na sua rotina
os suplementos que mais se adequam aos seus objetivos individuais!

A Versa Gene® esta em constante atualizagao, sendo assim, outras sugestdes de
suplementos podem ser liberadas no seu relatério.

Vitaminas e Minerais

Férmula exclusiva contendo as principais vitaminas e minerais que sofrem
impacto das variagdes genéticas. A principal fungao das vitaminas e minerais é
auxiliar na manutengao das fungdes bioldégicas do organismo, participando do
metabolismo com a sintese de enzimas e outras moléculas que possuem diversas
fungdes no corpo.

Antioxidante Personalizado

Férmula exclusiva contendo compostos que podem ser uteis na reducgao do
estresse oxidativo, envelhecimento celular e inflamacgao. Além de combaterem os
radicais livres, protegendo o organismo de possiveis danos estruturais, os
antioxidantes auxiliam na manutengao da saude e preven¢ao de doencas.

Performance Cognitiva

Para que o nosso cérebro funcione adequadamente, sao necessarias substancias
que regulam a nossa producdao de neurotransmissores. Algumas substancias
podem ser especialmente Uteis na melhora de sintomas relacionados ao foco,
baixa concentracao, dificuldades de raciocinio e lapsos de memoaria.

Performance Esportiva

A pratica de atividade fisica esta diretamente relacionada com a melhora da
qualidade de vida. Em sua férmula exclusiva de performance esportiva, vocé
encontra a sugestao de suplementos que podem auxiliar na melhora do
desempenho esportivo e recuperagao muscular.




VERSAGENE

UM UNICO TESTE. TODOS OS RESULTADOS

Nome:Modelo Versa Full Homem

Data de Nascimento: 10/10/80

ID da Amostra: COD45125

Solicitante: Nome do profissional prescritor

Relatorio Versa Full
www.versagene.com.br
contato@versagene.com.br

Seus resultados

Vitaminas e Minerais

INGREDIENTE DOSAGEM DIARIA

Vitamina B12 50 mcg
Vitamina B6 10 mg
Fosfatidilcolina 250 mg
Alfa-GPC 300 mg
Vitamina C 250 mg
Zinco Quelato 15 mg
Vitamina D 2000 ui

Este relatério tem carater informativo e de pesquisa, sem validade de diagndstico e ndo substitui exames laboratoriais de niveis séricos de substancias
no organismo. Este relatério é gerado automaticamente e nédo leva em consideragdes fatores como: estilo de vida, habitos alimentares, doencas pré-
existentes e/ou medicagfes em uso. Todos os compostos séo sugeridos com base computacional de dados de variantes genéticas e possiveis efeitos
sobre o metabolismo ou disponibilidade de substancias. Este relatério ndo substitui a prescrigdo do médico ou nutricionista. A Versa Gene® nao
incentiva a automedicacgao e néo se responsabiliza pelo mau uso ou uso indevido das informagdes contidas neste relatorio.
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Antioxidante Personalizado

INGREDIENTE DOSAGEM DIARIA
EGCG 120 mg
NAC 800 mg
Glutationa Lipossomal 300 mg
Curcumina 100 mg
Luteolina 50 mg
Ganoderma 100 mg
Niacinamida 150 mg
Resveratrol 200 mg
Pterostilbene 30 mg
Coenzima Q10 50 mg

Omega-3 2000 mg/dia

Este relatério tem carater informativo e de pesquisa, sem validade de diagndstico e ndo substitui exames laboratoriais de niveis séricos de substancias
no organismo. Este relatério é gerado automaticamente e nédo leva em consideragdes fatores como: estilo de vida, habitos alimentares, doencas pré-
existentes e/ou medicagfes em uso. Todos os compostos séo sugeridos com base computacional de dados de variantes genéticas e possiveis efeitos
sobre o metabolismo ou disponibilidade de substancias. Este relatério ndo substitui a prescrigdo do médico ou nutricionista. A Versa Gene® nao
incentiva a automedicacgao e néo se responsabiliza pelo mau uso ou uso indevido das informagdes contidas neste relatorio.
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O ARQUIVO QUE VOCE ACABOU DE VER E APENAS
UM MODELO DO RELATORIO DE SUPLEMENTOS VERSA FULL

O arquivo de modelo apresentado conta com a
analise limitada de formulagdes, porém inclui todas
as informacgdes reais, disponibilizadas no relatério
individual.

O relatério de sugestao de suplementos do teste
Versa Full contém 5 férmulas exclusivas: vitaminas
e minerais, antioxidantes, performance cognitiva,

performance esportiva e emagrecimento.

Se vocé tem duvidas sobre a analise Versa Gene ou
gostaria de informacdes sobre genes e variantes
especificas, entre em contato por whatsapp e
teremos o maior prazer em ajudar!

O teste Versa Full inclui 4 relatoérios:

Relatério completo com detalhes da analise
Relatério de resumo e recomendacgdes
Relatério de resposta a medicamentos

Relatério de Sugestao de Suplementagao Personalizada



